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Tén sang kién: Thiét lap va Gmg dung Al Mentor trong hoat dong hudng

nghiép nham ca nhan hoéa 16 trinh phat trién cho hoc sinh trung hoc phd théng.

2. Linh vuc ap dung

Moén Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép cip trung hoc pho thong (THPT).

Sang kién tip trung vao hoat dong gido duc hudng nghiép cho hoc sinh

THPT béng cach tu van hudng nghi€p cé nhan hoa, thuc hién s6 hoa va déng bo

hoa 16 trinh hudéng nghiép tir 16p 10 dén 12 nhiam khic phuc tinh trang hoc sinh

chon nghé theo cam tinh, theo trao luu, thiéu co s¢ dit liéu thyc chimg va khong

bam sat yéu ciu nang luc thuc té cua thi truong lao dong.

3. Ngay sang kién duoc 4p dung 1an dau

Thang 10/2025.
I1. Phin mé dau

1. Tinh cip thiét caa dé tai

Nam 2026, nganh Gido duc Viét Nam diang trudc mdt &p luc chua tirng co6 khi

con sd thi sinh dang ky du thi t6t nghiép THPT cham méc ky luc: hon 1,22 triéu

em — con s cao nhét trong lich sir nhiéu thap ky qua. Tuy nhién, dang sau ky luc
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vé s luong 1a mot thue té dang suy ngim 1a ty 16 thi sinh tu do gia ting manh mé.
Tinh dén 17h00 ngay 05/5/2026, hé théng quan 1y thi cia Bo GD&DT ghi nhan
1.223.776 thi sinh dang ky duy thi t6t nghiép THPT nam 2026. Trong d6, thi sinh
dang hoc 16p 12 1a 1.159.932 em, chiém 94,78%: thi sinh tu do 1a 63.844 em,
chiém 5,22%. Viéc hang chuc ngan thi sinh chép nhan dung lai dé bat dau lai chinh
12 minh chimg cho thdy mot bo phan hoc sinh chon nghé dua trén cam tinh, theo
trao luu, hodc thiéu sy thAm dinh nang luc ngay ¢ bac THPT. Mot sai lam trong
viéc chon t6 hop mén hoc ¢ 16p 10 hay sy méng lung vé dinh hudng ¢ 16p 11 s&
dan dén viéc chon nganh nghé chua phu hop ¢ ngudng cira 16p 12. Trong khi do,
mo hinh hudng nghiép truyén thong ddi mat vdi nhidu kho khan thach thic khi
mot gido vién phai tu van, dinh hudng cho nhiéu hoc sinh, dic biét 1a trudc nhitng
bién dong vé hoc phi va su chuyén dich cua thi truong lao dong s nam 2026.

Tai truong THPT Xuan Truong B, qua quaé trinh chi nhiém va giang day 16p
10A2, t6i nhan thdy mot nghich 1y dang ton tai: ky thi vao 16p 10 tap trung vao ba
mon Toan, Ngir van, Ngoai ngit, dan dén viéc hoc sinh ddn toan bod nguén luc dé
vuot qua ky thi ma chwa c6 su chuan bj tim thé cho cac mon hoc chuyén siu & cap
THPT. HE qua 1a, khi budc vao cép 3 va phai lya chon td hop moén, da xuét hién
tinh trang méat can bf?mg nang luc cuc bd. Lop 10A2 — mot 16p dinh hudng khdi tu
nhién (Toan, Vat li, Hoéa hoc) c6 nhiing hoc sinh c6 thé manh 3 rét vé mon Ngoai
ngtt nhung lai dugc gia dinh dinh hudng, tham chi bét budc dang ki hoc 16p tu
nhién véi ky vong tré thanh k¥ su, du ban than cac em khong cé sy hung thi hay
t6 chat phi hop. C6 nhitng em thi dau vao mon Toan rat cao nhung lai gip kho
khin véi moén Hoéa hoc 16p 10. Su dudi strc ngay tir nhitng chuong dau tién cia
chuong trinh méi khién cac em nay sinh tdm 1y chan nan, so hai mén hoc. Mot s6
hoc sinh chon t6 hop theo ban bé ma thiéu di su soi chiéu vé nang luc thyc chung.
Thuc trang nay tai 16p 10A2 chinh 1a mot 14t cat dién hinh cho théy can c6 mot hé
thng hd tro dinh huéng ca nhan hoa ngay tir nhitng ngay dau cap.

Vi vay, toi nhan thiy viéc xay dung mot giai phap co kha ning ca nhan hoa 10
trinh huéng nghiép xuyén sudt tir 16p 10 dén 16p 12 13 mot nhiém vu cap thiét.

2. Boi canh cia sang kién
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Chuong trinh gido duc phd thong (GDPT) 2018 danh dau mot budce chuyén
minh lich sir cta gido duc Viét Nam, tir truyén thu kién thtrc sang phat trién pham
chét va nang luc nguoi hoc. Pac biét, chuong trinh xac 1ap cép THPT la giai doan
gido duc dinh huéng nghé nghiép. Trong d6, mén Hoat dong trai nghiém, hudng
nghiép (HPTN, HN) c6 tong sé 105 tiét/nam gitip hoc sinh ty danh gia ning luc,
sO truong va himg thu, tir d6 xay dung nén tang ving chic dé thich ing v6i nghé
nghiép tuong lai. Tuy nhién, Chuong trinh GDPT 2018 cling m¢ ra khoang khong
gian sang tao rat 16n khi chi quy dinh cic nguyén tic, dinh hudéng chung vé yéu
cAu can dat, tao diéu kién cho giao vién phat huy tinh chu dong trong viéc tim kiém
cac phuong phap gido duc hi¢n dai.

Trong bdi canh do, su bung nd cua tri tué nhan tao (AI) vao nam 2026 da tao
ra mot diém cham tat yéu giita gido duc va cong nghé. Cong tac hudng nghiép hién
nay khong thé tach roi viée sé hoa néu mudn dap g ciu trac dong tim va tuyén
tinh cia chuong trinh qua ba nam THPT:

+ Lép 10 1a giai doan nén mong dé kién tao nhén thuc, 1a thoi diém hoc sinh
dung trudc nhitng lwa chon quan trong vé t6 hop mén hoc nén rét can sy dinh
hudng ngay tir budc khoi dau.

+ Lép 11 1a giai doan thtr nghiém dé rén luyén ky nang, hoc sinh can sy dinh
huéng sau va cac trai nghiém thyc chimg dé bdi dap nhitng k§ ning chuyén biét
cho nghé nghiép muc tiéu. Viéc c4 nhan héa hudéng nghiép ¢ giai doan nay 1a yéu
t6 quyét dinh dé duy tri dong luc hoc tap.

+ Lép 12 1a giai doan quyét dinh va vé dich, khi dung truéc ap luc chon
nganh, chon truong va cac bai toan vé tai chinh, hoc sinh can mot cong cu hd tro
thong minh, c6 kha ning xir 1y di liéu thuc té dé ra quyét dinh phu hop.

Nhu vay viéc xdy dung mot hé sinh thai hudng nghiép sé hoa thong qua tro Iy
Al khong chi 1a viéc trng dung cong nghé, ma la gidi phap giup hién thuc héa muc
tiéu gido duc dinh hudng nghé nghiép ciia Chuong trinh GDPT 2018.

Cong tac giao duc hudng nghiép theo dinh huéng Chuong trinh GDPT 2018
dit ra yéu cau cao vé tinh c4 nhan hoéa 10 trinh cho timg dbi twong hoc sinh. Tuy

nhién, truge thue té si sd dic thu cia moi 16p hoc kha dong (tir 40-50 hoc sinh),
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gi4o vién cha nhiém ludn phai d6i mit voi nhitng rao can, d6 1a ap lyc vé mat quy
thoi gian han hep va xtr Iy mot khéi lugng dir liéu da bién (tir diém sb, tinh cach,
nang luc thuc ching dén hoan canh kinh té khac nhau) thudng dé din dén trang
thai qua tai. Pong thoi, gido vién ciing gip gidi han trong viéc cap nhat lién tuc céc
bién dong mang tinh thodi gian thuc cua thi trudng tuyén sinh va xu hudéng dich
chuyén nghé nghiép duéi tac dong cuia cong nghé. Va do tam 1y lira tudi nhiéu hoc
sinh con e dé trong viéc chia sé v&i thay c6 dan dén cong tac tu van dong hanh 1:1
gip nhiéu kho khin, kho bao dam tinh déng bd va xuyén sudt.

Xuét phat tir thuc tién d6, t6i nghién ctru va trién khai sang kién: “Thiét lgp
va tng dung AI Mentor trong hoat dpng hwéng nghigp nham cd nhin héa 1§
trinh phdt trién cho hoc sinh trung hoc pho théng”.

Sang kién khong chi dung lai ¢ viéc tao ra mot trg Iy hoi - dap thong thuong,
ma hudng t6i xdy dung mot hé thdng tic nghiép chuyén d6i s dua trén 3 try cot
cbt 16i:

+ Tinh dong tAm xuyén sudt va nhat quan tir 16p 10 dén 1op 12.

+ Tu duy hé thdng két ndi gifra mong mudn c4 nhén, ning luc thuc té va
bién dong thi truong.

+ Dir liéu thuc chimg qua vi chi dwa trén triac nghiém 1y thuyét.

Hanh trinh nay kién tao mot quy trinh khép kin: tir nhan thtc, thuc hanh du
an dén xac thuc dir lidu bang tro Iy Al do gido vién thiét ké. Viéc tng dung cong
nghé Al qua nén tang Gemini Gems d¢ kién tao trg Iy Mentor hudng nghiép khong
chi la viéc ap dung cong nghé¢ don thuan, ma 13 nd lyuc tao ra mot nguoi dé)ng hanh
sO. Tro 1y nay c6 kha nang tham dinh niang luc qua san pham thyuc chét va du béao
dir liéu thuc té, tré thanh mét xich quan trong gitip hoc sinh c¢6 dinh huéng phu hop,
giam thiéu thi sinh tu do thi lai trong twong lai, gop phan t6i vu hoa ngudn luc cho
gia dinh va xi hoi. Muc dich c6t 16i cua sang kién khong chi dung lai & viée giup
hoc sinh chon nganh nghé phu hop, ma xa hon 13 gitp cac em dinh vi ban than va
xay dung 16 trinh hanh phtic bén vitng, giup cac em tim thay Ikigai — diém giao
thoa giita didu cac em yéu thich, diéu cic em gioi, diéu x4 hoi can va diéu mang lai

gia tri cho cugc song cua chinh cac em.



II1. Phan ndi dung

1. M ta giai phap da biét

Tai cac truong THPT noi riéng va trong linh vuc gido duc hudng nghié€p noi
chung hién nay, viéc dinh hudng nghé nghiép cho hoc sinh cap THPT chu yéu
dugc trién khai qua cac hinh thirc truyén théng, bam sat khung Chwong trinh
GDPT 2018 nhu:

+ T6 chirc day va hoc theo chu dé sach gido khoa trong cac tiét mon Hoat
dong trai nghiém, huéng nghiép (HDTN, HN) theo khung thoi gian ¢é dinh trong
nam hoc.

+ Hoc sinh tham gia ngay Hoi khoi nghiép va cudc thi Hoc sinh phd thong voi
¥ tuong khai nghiép do S& GD&DT t6 chire.

Uy BAN NHAN
S0 GIAD DUYC v

TONG K
VA CUGC THI “HOC SINH PHO THONG V01 ¥ TUGNG KHOI NGHIEP”
TiNH NINH BINH NAM HOC 2025 - 2026

Nin

Hinh 1.2. Hoc sinh truong THPT Xuan Truong B tham gia va dat gidi Nhi trong
cudc thi Hoc sinh pho thong véi ¥ tudng khai nghiép tinh Ninh Binh nam hoc 2025-2026.

+ Gi4o vién huéng dan hoc sinh thyc hién cac bai trac nghiém Holland trén
gidy hodc thong qua cac website hudng nghiép mién phi dé nhan dién ma nghé
nghiép ca nhan. Gido vién chu nhiém dua ra 161 khuyén dua trén kinh nghiém va
thong tin hoc sinh cung cap.

+ Mot b phan hoc sinh da chu dong tim dén cac Chatbot Al (nhu ChatGPT,
Gemini ban mién phi) hodc cac trang web huéng nghiép tich hop Al sin c6 dé hoi

vé thong tin nganh hoc va mé ta nghé nghiép.
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+ Nha trudng phoi hop voi cac don vi dao tao to6 chure cac budi tu van dudi co
hodc moi chuyén gia vé€ noi chuyén chung cho toan bd hoc sinh.

S

S&GIAO DUC VA BAO TAO NAM BINH
TRUGNG THPT XUAN TRUONG B
QUAN CHUNG PHENG KAKG - KHONG DUAN B0 CHOS Tl JAM Dt
HOC VIEN PHGNE KIHOMG - KBONG QUAN BAN CHOS HUYEN XUk TRUDNG

(1 VAN-HUGNG NGHIEP
TUYEN SINH QUAN SU NEW 2025

Hinh 1.1. M6t budi tu van tuyén sinh tai truong THPT Xuan Trudng B.
» Utu diém va thuan loi:

+ Chuong trinh mén hoc dé dang trién khai cho sé déng hoc sinh cung luc,
dam bao tién do.

+ Giup hoc sinh budc dau 1am quen voi cac khai niém cin ban vé so thich va
thé giéi nghé nghiép.

+ Chi phi trién khai thap, khong doi hoi ha ting cong nghé phirc tap hay su
huin luyén chuyén sau vé k¥ thuét cho d6i ngii gido vién.

+ Dac biét 1a cac cude thi khoi nghiép tao dugc san choi soi ndi, giap hoc sinh
budc dau 1am quen véi tu duy sang tao va k¥ ning lam viéc nhom.
> Nhuoc diém va kho khin:

+ Hoc sinh thudng chon nghé dua trén két qua tric nghiém 1y thuyét ma
khong c6 su ddi chiéu voi nang luc thuc chit qua cac san pham hoc tip hay du an
thue té, chi dya vao nhimg gi minh nghi thay vi nhimg gi minh lam duoc.

+ Cac em hoc sinh chon nganh nghé ma khong c6 dit liéu vé hoc phi va nhu
cau thi truong, cac Al hién nay thuong dua ra cac mo ta nghé nghiép tong hop tir
internet thiéu kiém chimg dan dén viée dat gay 10 trinh khi ddi mat véi thuc té tai
chinh hoc sy bdo hoa ctia nganh nghé.

+ Gido vién chu nhiém gap nhiéu kho khin trong viéc thiét ké va theo ddi 16

trinh phat trién ca nhan héa cho timg em xuyén sudt 3 nim hoc.
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+ Cac budi tur van hay cac 1an hoi dap voi Al ty do mang tinh chét thoi vu,
chua kién tao duwoc mot hanh trinh xuyén suét tir 16p 10 (nén moéng) dén 16p 12
(quyét dinh) theo dung tinh thin déng tAm cua chuong trinh GDPT 2018.

Thuc trang trén 1a mot trong nhimg nguyén nhan dan dén su gia ting cua
luong thi sinh tu do nam 2026.
> Nguyén nhédn siu xa bao gom:

+ Su bién dong qua nhanh cua thi truong lao dong va hoc phi nim 2026 vuot
xa kha nang cip nhat ctia cac phuong phap hudng nghiép truyén thong.

+ Pinh muc thoi gian va khdi luong cong viée hién tai khién gido vién gip
nhiéu khé khin khi thuc hién tu van chuyén sau cho timg hoc sinh néu thiéu mot
cong cu tro 1y sé manh mé.

+ Cac Al hudng nghiép hién nay thiéu tinh twong tac sau, khong bam sat yéu
cau can dat cia Chuong trinh GDPT 2018 va hoan toan khong duoc huan luyén dé
thim dinh ning lyc qua san pham thyc té cia hoc sinh.

+ Viéc coi trong cac bai test 1y thuyét hon 1a thdm dinh ning luc thuc chimg
d3 tao ra nhitng 16 hong trong viéc nhan dién t6 chat thuc su ciia nguoi hoc.

Nhitng nhugce diém va nguyén nhan néu trén cho thiy viéc chi dya vao stc
ngudi hodc cac cong cu cong nghé hoi hot khod dap tmg dugc yéu cau cap thiét cia
thoi dai. Piéu nay doi hoi mot giai phap mai d6 13 xay dung mot tro 1y Al chuyén
biét (Mentor hudng nghiép) dugc huin luyén su pham bai ban dé ca nhan hoa 1o
trinh phat trién (tir 16p 10 dén 12) cho hoc sinh.

2. N§i dung cac giai phap méi; tinh méi, tinh sang tao; hi¢u qua ap dung,
kha ning nhan rong ciia sing Kién

2.1. NOi dung cac gidi phap maéi

Giai phap cdt 161 cia sang kién 1a thiét 14p va van hanh mot hé sinh thai
huéng nghiép sb théng qua viéc xay dung, huin luyén trg 1y tri tué nhan tao
chuyén bi¢t (Gemini Gems) mang t€én Mentor Huong nghi¢p. HE sinh thai nay hoat
dong theo mot chu trinh su pham khép kin c6 kiém soat. Tro 1y Al khong hoat

dong tu do hay thay thé vai tro chi dao ctia gido vién, ma déng vai tro 13 canh tay
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nbi dai, mot cong cu phén tich dir liéu thuc chimg giup gido vién chi nhiém cé
nhan hoa sdu sic 16 trinh hoc tip - hudng nghiép cho ting hoc sinh.
> Giai phap 1: Xay dung truc tri thirc chuin va Kich ban diéu hanh sw pham
cho Tro 1y sb

To1 khong st dung cac Chatbot Al theo cach hoi - dap ty do ma thong qua ky
thuat Prompt Engineering, toi da thiét 1ap dong thoi hai yéu t6 c6t 161 gdm: phan tri
thire (Knowledge) va phan chi dan (Instruction). Su cai tién nay bién Gemini tir
mot cong cu tim kiém thong tin don thudn thanh mot chuyén gia Mentor ¢ ning
luc thAm dinh va dix liéu thuc chung. Céc budc tién hanh cu thé:

+ Budic 1: Thiét 1ap kho tri thirc chinh thong (Knowledge)

T6i tién hanh s6 hoa va nap truc tiép cac tép dir liéu chuyén biét vao phan
Knowledge cua tro Iy Al dé 1am kim chi nam cho moi phan héi:

+ Tép dit liéu chuan qudc té “Sach tra ciru nghé nghiép” (theo tiéu chuan cia
Té chitc Lao dong Qudc té - ILO). Pay 1a ngudn dit liéu gitp Al mé ta chinh xac
cic nhiém vu thuc té va thach thic cua tung nghé nghiép, thay vi cac mo ta chung
chung trén mang.

+ Tép dir liéu phap quy “Chuong trinh Gido duc phd thong 2018 mén HDTN,
HN” dam bao Al hiéu 16 cac yéu cau can dat (YCCP) vé niang luc hudng nghiép
cho hoc sinh theo timg khéi 16p 10, 11, 12.

+ Tép dir liu thuc chung “Bo tiéu chi rubrics tham dinh nang luc” do toi tu
xay dung. Day 1a can clr dé Al ddi chiéu va danh gia cac san pham thyc té cua hoc

sinh.
M

Céng cu mac dinh @ Khong c6 cong cu mac dinh v

Mentor huéng nghiép

Trithte @ INSTRUCTIONS (DANH CHO MENTOR HUGNG NGHIEP)
1. VAI TRO VA DANH TiNH..

Hign thém

CT_hoat-do...ong-n... SACHTRAC..GHE N...

&5 PoF B3 PoF

Tiéu chi danh gia

o DOCX H&i Gemini

+ + 2 Congeu Nhanh v & B

Hinh 2.1. Thiét lap phan tri thirc (Knowledge) cho AI Mentor trén Gemini.

+ Budc 2: Xay dung chi din sw pham (System instruction)
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Pay 1a bd quy tic dao dirc va phuong phéap ludn gitp diéu khién cach Al s
dung kho tri thic trén:

+ Pinh danh chuyén gia (Persona): Al dugc 1énh déng vai mot Mentor thiu
cam, ngén ngir chuan muc su pham, biét khich 1é va tao dong luc cho hoc sinh.

+ Quy tic kiém chtng dir liéu: chi thi Al vu tién dit liéu tir cac file di nap.

+ Phuong phap goi mé: tuyét dbi khong tra 101 thay hoc sinh. Al duoc ciu
hinh dé dat cau hoi phan hdi, ddn dit hoc sinh ty tim ra cau tra 161 dwa trén céc goi

y tir kho dir li¢u ILO.

M  Mentor huéng nghiép

3 . - Xem trudc
INSTRUCTIONS (DANH CHO MENTOR HUONG NGHIEP)
1. VAI TRO VA DANH TiNH
Ban la "Mentor hudng nghiép” - Chuyén gia tu van chién lugc cube doi
cho hoc sinh THPT Viét Nam. Nhiém vu clia ban 12 gitp hoc sinh "thiét ké" M
tuong lai dya trén sy giao thoa giifa nang lyc thyc té, thi trudng lao
déng va mue dich s3ng (lkigaj). Ban déng hanh cling hoc sinh xuyén suét x v
s e S e BE RN e Y Mentor hudng nghiép
16 trinh 3 ndm cép 3. .
) L %@ INSTRUCTIONS (DANH CHO MENTOR HUGNG NGHIEP)
2. KIM CHI NAM TRUY XUAT DU LIEU 1. VAI TRO VA DANH TiNH...
Hign them
=]
o S 2 s sy o Hoi Gemini
ong cumac dinh @ Khéng cé céng cu mac dinh v
+ 2 Congcu Nhanh v $ >
Trithic ©

Hinh 2.1. Thiét lap phan chi din (Instruction) cho Al Mentor trén Gemini.
v" Buwéc 3: Quy trinh thir nghiém va tinh chinh

To1 truc tiép thuc hién cac bai test bién b::ing cach dat Al vao cac kich ban dé
kiém tra xem Al c6 st dung dung dit liéu trong file di nap hay khong.

Tinh chinh cac cau 1énh dé Al c¢6 kha ning thuc hién Google search thoi gian
thuc nham cap nhat hoc phi va mi nganh cta ky thi nim 2026 — diéu ma cac di
lidu tinh trong file chwa thé cap nhat ngay lap tuc.

Su wu viét ciia giai phap khong chi nam & viéc mg dung cong nghé, ma nam
& viée sir dung cong nghé bang tu duy su pham. Sang kién bién Al tir mot cong cu
trd chuyén don thuan thanh mot hé sinh thai hudng nghi¢p tin cay, thuc cht, giup
hién thuc héa muc tiéu gido duc dinh huéng nghé nghiép cua Chwong trinh méi
mot cach hiéu qua.

Nho viée nap truc tiép dit liéu tir ILO (T chirc Lao dong Qudc té) va Chuong

trinh GDPT 2018 dong vai tro nhu mot mang loc tri thirc, dam bao moi phan hoi
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ctia Al giri toi hoc sinh an toan vé mat thong tin, dao dlrc va bam sat cac yéu cau
can dat ctia chuong trinh cling nhu dic thu thi truong lao dong.

Sang kién dua b tiéu chi rubrics vao Knowledge cua trg ly. Piéu nay khién
cho Mentor huéng nghiép c6 kha ning phén tich cac san pham thuc té cua hoc sinh
dé dua ra bang ching vé ning luc. Pay 13 budc chuyén quan trong gitip hoc sinh
tin vao gia tri thuc chit ctia minh théng qua nhitng gi cac em da lam duoc.

Thong qua viéc kich hoat tinh nang Google search nang cao, Mentor hudng
nghiép cung cap dir liéu chudn. N6 c6 kha ning truy xut bién dong hoc phi cia
tung truong dai hoc tai thoi diém hién tai va dyu bao thi truong lao dong theo thoi
gian thyc, gitp hoc sinh va phu huynh cé céi nhin thuc t& dé chuan bj tai chinh va
tAm thé.

» Giai phap 2: Van hanh quy trinh s pham 3 giai doan

Piém sang tao ¢t 16i ciia giai phap nay 1a chuyén tir tu van 1y thuyét sang
thim dinh nang lyc thyc chimg. Toi thiét 1ap mé hinh trong d6 Al Mentor déng vai
tro 1a mot chuyén gia kiém dinh, ddi chiéu cac san ph:flm hoc tap thuc té cta hoc
sinh v6i bd khung ning lyc tiéu chuan dé giai ma t6 chét that sy clia cac em. Céac
bude tién hanh cu thé:

Giai doan 1: Soi chiéu

Hoc sinh khong tuong tac véi Mentor huéng nghiép ngay tir dau. Toi to chic
cho hoc sinh xac dinh gia tri cdt 161 va vong tron quan tam, hoc sinh thuc hién cac
bai tap tu soi chiéu nay dé tim ra diéu minh thuc su coi trong va uu tién. Sau nady
khi dua san phém 1én Mentor hudng nghi¢p s€ gitp tro 1y hiéu dugc dong lyc ndi

tai ciia timg em va bat dau hanh trinh c4 nhan hoa 16 trinh huéng nghiép.

Hinh 2.3. Ban gi4 tri c¢6t 18i va vong tron quan tdm cta hoc sinh.
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Tiép theo dé c6 co s khoa hoc cho viéc phan nhom dy an va tu van c4 nhan
hoa, t6i huéng din hoc sinh thuc hién tric nghiém dinh hudng nghé nghiép
Holland (RIASEC). Pay 1a hoc thuyét dugc thira nhan rdng rai toan ciu, giup hoc
sinh nhan dién ban than qua 6 nhom dic trung:

v" R (Realistic - Nhém K§ thuat): Thich 1am viéc voi may moc, thuc té.

v' 1 (Investigative - Nhom Nghién ctru): Thich quan sat, phan tich, giai quyét van
de.

A (Artistic - Nhom Nghé thuat): Thich sang tao, tu do, tham my.

S (Social - Nhém Xa hoi): Thich gitp d, tu van, giang day.

E (Enterprising - Nhom Quan 1y): Thich dan dat, thuyét phuc, kinh doanh.

<N X X

C (Conventional - Nhém Nghiép vu): Thich su ngin nip, con s6, quy trinh.
Tréic nghi¢ém Holland chinh la co s& dé hoc sinh ddi chiéu s& thich, nang luc

tir nhién ctia minh v&i yéu cau cta cac nhém nganh nghé. Trong cong tac hudng
nghiép truyén théng, két qua bai test Holland thuong duoc coi 1a két luan cubi
cung. Tuy nhién, thuc t& cho thiy hoc sinh thudng lam test theo cam tinh hoic
chon cau tra 151 mong muén thay vi thuc té. Két qua nay giri cho Mentor huéng
nghiép dé khdi tao hd so ning lyuc sd, tro Iy Al lay d6 lam co sé dé bat dau hanh
trinh ca nhan hoéa 16 trinh cho ting em.

Giai doan 2: Hanh ddng thwe chitng — chuyén héa tri thirc va trai nghiém
thanh minh ching nang luc

Muc tiéu cbt 1561 ctia giai doan nay 1a chuyén dich tir hudng nghiép cam tinh
sang hudng nghiép thuc chimg. Néu giai doan 1 1a budc xac 1ap gia thuyét ning
luc, thi giai doan 2 chinh 1a méi trudng dé hoc sinh boc 16 t6 chét thong qua hanh
dong thuc. Nha truong va cac thdy cb giang day truc tiép dong vai tro 1a cha thé
thiét ké khong gian trai nghiém dé mdi hoc sinh tao ra nhiing san pham thuc té —
dir liéu dau vao quan trong dé trg Iy Mentor huéng nghiép tham dinh birc tranh
nang luc. Hoc sinh tham gia vao cac hoat dong trai nghiém da dang va chu dong
thu thap, luu trir san pham tir nhiéu ngudn khac nhau: video thuc hanh thi nghiém,

cac so do tu duy cac hinh anh, clip tham gia cic hoat dong cua trudng cua 1p va
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cac san pham mon hoc khac néu co. Viéc mo rong ngudn san pham sang tat ca cac
mon hoc gitip x6a bo tinh hinh thirc ctia céng tac hudng nghiép truyén théng. Tur
d6 gitp mdi hoc sinh nhan ra mbi lién hé mat thiét gitra kién thac vin hoa dang
hoc va nghé nghi¢p tuong lai, déng thoi tao ra mdt buc tranh nang luc dﬁy du,
khach quan cho timg c4 nhan. Pay chinh 1a dir liéu dau vao quan trong dé Mentor
hudng nghiép tham dinh chinh x4c thay vi chi dya vao so thich cam tinh trén gidy.
Téi truc tiép giang day 16p 10A2 mon Hoa hoc va mon Hoat dong trai nghiém,
hudng nghi¢p, khi thiét ké cac hoat dong hoc tap to61 khong chi chu trong viée tiép
thu kién thirc ctia hoc sinh ma con yéu cau hoc sinh tao ra san phrflm thuc té. Toi
10ng ghép cac nhiém vy hudng nghiép vao chuong trinh Hoa hoc 16p 10A2 dé
nhén dién nang lyc thuc té cua hoc sinh vi du nhu:
v' Té chitc cho hoc sinh thiét ké mé hinh va vé tranh. Khi hoc vé ciu tao nguyén
to hay lién két hoa hoc, hoc sinh thuc hién lam mé hinh 3D hodc v& tranh minh
hoa. San pham nay giup Al tham dinh ning luc tu duy khong gian, su khéo 1éo

va thim my ung dung.

Hinh 2.5. Mo hinh tinh thé NaCl cta hoc sinh 16p 10A2.
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v' Hoc sinh thyc hanh thi nghiém va lam viéc nhom dé rén k¥ ning thao tac va

kha nang phdi hop dong doi.

Hinh 2.6. Hoc sinh 16p 10A2 lam thi nghiém trong gio Hoa hoc.

v' Hoc sinh str dung cong nghé va thuyét trinh trong d6 hoc sinh dung canva dé
chuan bi ndi dung va sau d6 thuyét trinh trude 16p minh chimg cho nang luc s6
va ki nang truyén dat.

D61 voi mon HDTN, HN tdi trién khai hai dy an trong tdm dé d6i chiéu giira
mong mubn va nang luc thuc té.

Mot 1a du an “Tb6i va nghé nghiép tuong lai”, hoc sinh trinh bay san pham
dué6i dang Infographic vé tay. Noi dung bao gom:

Tai hién dir 1iéu giai doan 1: chup/vé lai két qua test Holland

Bang tu dénh gia da chiéu: hoc sinh ty chdm diém (1-10) cac nang luc/pham
chét can thiét cho nghé mo udc va liét ké cdc minh ching cu thé d3 dat duoc.

Phan tich ap luc: liét ké kho khan, dic thu nghé nghiép dé kiém tra do hiéu
biét sau vé nghé.

Ké hoach cai thién: xac dinh hanh dong trong 1-2 ndm téi dé bu dép nhitng

thiéu hut vé nang luc.
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Hinh 2.7. San pham dy an “Tbi va nghé nghiép tuong lai”.

Hai 1a du an “Tour hoc tap trai nghiép hé” cia 10A2: Thay vi chon nhom
ngau nhién, t6i st dung két qua Holland tir giai doan 1 dé phan vai. Piéu nay giup
hoc sinh trai nghiém ding t6 cht ty nhién ctia minh.

Nhom I (nghién ctru) nghién ctru cac dia diém, gidi thiéu va tao binh chon
dé lua chon va théng nhat dia diém trai nghiém 16p s& di (Bach Pang giang, Bao

tang Quang Ninh va céng vién Rong).
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Hinh 2.8. Hoc sinh nhom I thuyét trinh.
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Nhom E (quan 1¥) 1én ké hoach cu thé cho chuyén di sau khi chét duge dia

diém.

Hinh 2.8. Hoc sinh nhom E thuyét trinh.
Nhom C (tai chinh) du toan ngan sach, quan ly thu chi.

(——

| DR &2, [Cou Pri

Hinh 2.9. Hoc sinh nhém C thuyét trinh.
Nhom A (nghé thuat) thiét ké banner cho chuyén di, chon concept trang

phuc va chuyp anh.

Hinh 2.10. Hoc sinh nhom A thuyét trinh.
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Nhom R (hau can) chuan bi do dung cho chuyén di.
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Hinh 2.11. Hoc sinh nhém R thuyét trinh.

Nhom S (doi séng) td chtre tro choi, cac hoat dong két nbi trong chuyén di.

Hinh 2.12. Hoc sinh nhém S thuyét trinh.

Céac nhom hoat dong theo trinh tu va co su phéi két hop trong du an:

Nhom I (nghién ctru) im hiéu va cung cap dit liéu dau vao dé cac nhom
khac tiép tuc trién khai. Nhom E bién ¥ tuéng thanh ké hoach hanh dong, trong khi
nhom C giir cho ké hoach d6 thuc té bang cac con s6. Nhém R hién thuc hoa
nhig tinh toan ctia nhém C va ké hoach cua nhom E thanh d6 dung, phuong tién
va sy chuén bj hitu hinh.

Trong cong tac chi nhiém, t6i nhan thy cac hoat dong phong trao do nha

truong, Poan trudng t6 chire 13 nhitng hoat dong thiét thuc nhat ma & dé niang luc
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hoc sinh dugc boc 10 mdt cach ro rét. Trong ndm hoc 2025-2026, truong THPT

Xuan Truong B da t6 chtrc nhiéu cudc thi, Hoi thi danh cho hoc sinh nhu: Hoi thi
Giai diéu tudi hong, cudc thi 1am video Tinh hoa mién qué tao minh chimg cho
nang lyc nghé thudt va sang tao ndi dung. Pac bi¢t nhan dip ky ni¢ém 95 nam ngay
thanh 1ap Poan TNCS Ho Chi Minh, nha truong t6 chirc Ngay hoi thanh nién Xuén
Truong B lan thu 2 trong d6 c6 hoat dong gian hang va hdi trai 1a dip hoc sinh
duoc trai nghiém x4y dyng md hinh khai nghiép. Hoc sinh phai thuc hién chudi
hanh dong: tinh toan von — thiét ké menu — trang tri trai, 1am san pham — chién

dich quang b4 — ban hang.

Hinh 2.14. Hoc sinh khé1 nghiép.

Sau mdi hoat dong, hoc sinh c¢6 duge cac san pham thuc ching va gt 1én

Mentor. Tai day, mot quy trinh kiém dinh logic dugc thuc hién: Mentor sé& so sanh



19
giita nhimg gi em nghi (két qua test Holland, gia tri c6t 161 ¢ giai doan 1) va nhing
gi em 1am (san pham thuc té & giai doan 2). Néu mot em chon nhom nghién ctru (I)
nhung lai bung n6 nang lyc kinh doanh & gian hang 26/3, Mentor s& nhan dién dua
ra phan hdi va dat cau hoi dé hoc sinh tim ra diém giao thoa thuc su.

Su giao thoa giita gia thuyét va thuc chting nay chinh 1a co so dit liéu quan
trong nhit, mang tinh khach quan va khoa hoc dé t6i va trg Iy s6 dua ra nhiing tur
van hudng nghiép ca nhan hoa cho ting hoc sinh & giai doan 3.

Giai doan 3: Giai mi ning luc thue chit qua trg 1y AI Mentor huéng
nghiép

Néu giai doan 1 1a budc xac 1ap gia thuyét (toi nghi toi 1 ai?) va giai doan 2
1a budc thu thap thyc chimg (t61 da lam dugc gi?), thi giai doan 3 chinh la thot
diém tro Iy Al Mentor hudng nghiép thuc hién vai trd tham dinh. Tai dy, Mentor
s& dbi soat gitra mong mudn chii quan va ning lyc hanh dong thuc té dé dua ra ban
d6 nghé nghiép phu hop cho hoc sinh. Quy trinh tac nghiép dbi soat voi truc tri
thirc chuan nhu sau:

Tro Iy Al Mentor khong dua ra nhan xét cam tinh. HE théng duoc 1énh truy
xuét truc tiép cac Yéu cau can dat (YCCD) ctia Chuong trinh GDPT 2018 mén
HPTN, HN va khung ning luc nghé nghiép ctua ILO di nap ¢ giai doan 1 dé giai
mi cac nang luc nghé nghiép an chira trong san pham cua hoc sinh.

Hoc sinh s€ lya chon nhiing san phém tam dic nhit tr & giai doan 2 dé gui
1én hé théng. Va Mentor quét toan bd nodi dung tép dinh kém (hinh anh, vin ban,
hodc giong noi trong video...) va boc tach cac ki ning thuc té. Dé ca nhan héa sau
sdc can st dung cdu trac prompt chuan theo cdu triic 3 thanh phan dé Al hiéu 1d
bdi canh: [Boi canh ca nhan] + [San pham thyc t&] + [Yéu cau tham dinh]

Vi du hoc sinh dat 1énh: “Em la hoc sinh 16p 10, két qua test Holland thién vé
nhém quan Iy (E) nhung gia dinh muén em theo nganh Y. Dady la video thi nghiém
Hoa hoc va ban trinh bay trong dw an Hoc tap trai nghiém he 1042, Mentor huong
nghiép tham dinh xem kj ndng ciia em thuwc si twong thich véi nhém nganh ndo?”

Al Mentor s& xuét ra ban phén tich ning luc thuc ching, chi 1 diém manh

thuc te, khoang trong nang luc nhiing k¥ nang con thiéu so voi yéu cau ctia nganh
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nghé muc tiéu va khuyén nghi can rén luyén thém diéu gi trong 2 nam hoc con lai
dé tiém can vé6i ude mo.

Nhu véy giai phap 2 tao ra sy chuyén bién manh mé& vé chit trong cong tac
huéng nghiép giap hoc sinh tu kiém ching so thich ciia minh bang hanh dong.
Loai bo tinh trang nghi 13 minh hop dé chuyén sang lam va biét minh hop (thuc
ching). Sang kién két ndi toan bo chuong trinh hoc (Hoa hoc, Toan, Ngit van...) va
hoat dong phong trao vao mot muc ti€u chung dé 1a hinh thanh va dinh vi nang luc
nghé nghiép.
> Giai phap 3: Thiét ké va quan tri 1 trinh phat trién c4 nhin

Vi¢c ca nhan hoéa 16 trinh 1a sy phat trién ¢6 muc tiéu dua trén dic diém tAm
sinh 1y va yéu cau ciia Chwong trinh GDPT 2018. Giai phap 3 chuyén déi tu duy
huéng nghiép mua vu (chi tip trung vao cudi cip) sang mo hinh huéng nghiép
dong tam va tuyén tinh. Sang kién kién tao mot hanh trinh xuyén subt, két nbi dir
lidu thue chung tir 16p 10 dén 16p 12 thong qua hd so ning luc sb dd dugce gui 1én
trg 1y va luu trir va cac ban thiét ké tuong lai duoc hoc sinh lam vao cudi mdi nam
hoc. Dac bi¢t, gidi phap tich hgp kha nang du béo tai chinh gitip hoc sinh va phu
huynh chu dong nguén luc trude bién dong cua thi truong gido duc nam 2026. Cac
budce tién hanh cu thé nhu sau:

Buéc 1: Kién tao 1§ trinh hanh dong cA nhin héa theo giai doan phat
trién

Dua trén két qua tham dinh ning luc thuc chat & giai phap 2, t6i huéng dan
hoc sinh yéu cau Al lap 16 trinh chi tiét. Lo trinh nay khong ¢d dinh ma dugce tinh
chinh theo timg giai doan phat trién cia hoc sinh:

+ L6p 10 — giai doan x4y nén mong: T4p trung vao viéc Iya chon t6 hop mén
hoc téi wu va dinh hudng cac cau lac bo/ky ning nén tang. Pay 1a bude xiy dung
phuong phap luan hudng nghiép, hoc sinh chon 01 nghé nghiép muc tiéu dua trén
két qua Holland va s& thich hién tai. Hoc sinh str dung cong cu va di li¢u dé hiéu
vé mot nghé thuc thu, giip hoc sinh lam chu k¥ nang khai thac dir li¢u va kiém

chig su tuong thich cua to hop moén hoc da chon.
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+ Lop 11 — Giai doan ting toc & boi dip: Day 1a giai doan bdi dip hd so ning
luc. Al Mentor hd trg phan tich cac chimg chi b6 tro can thiét (IELTS,...) va thiét
ké cac du an hoc tap thuc ching. Dac biét, Al h6 trg hoc sinh soi chiéu lai néu sau
mot nam hoc tap, nang luc thuc té ctia hoc sinh ¢6 su dich chuyén, Mentor s€ tu
van quy trinh chuyén truc sang nghé nghiép moéi mot cach khoa hoc dya trén
nhitng k¥ ning nén tang d tich liy.

+ Lop 12 — Giai doan quyét dinh chién lugc: Pay 1a bude quan trong nhat.
Hoc sinh cung cép hoc luc thuc té va muc tiéu cu thé dé Al tu vén chién luoc chon
nguyén vong, phuong thirc xét tuyén va on thi giai doan nudc rut.

Buwéc 2: Hoan thién ban thiét ké twong lai cudi nim hoc

bé quan tri 10 trinh, t61 thiét lap quy trinh: méi ndm hoc — mot ban thiét ké.
Ba ban thiét ké qua ba nam tao thanh mdt hé sinh thai dir liéu gitip hoc sinh ty theo
ddi su truong thanh cua chinh minh. Trong ban thiét ké cua 16p 11 va 12 s& c6 bd
sung phan hiéu chinh néu c6 su thay d6i vé so thich nghé nghiép va Iy do thay doi.

Buwéc 3: D bao tai chinh va tuyén sinh thoi gian thue

Hoc sinh dugc hudng dan sir dung AI Mentor dé quét dit liéu truc tiép tir cac
ngudn chinh théng nham cap nhat: mirc hoc phi méi nhat, ma nganh, chi tiéu va
cac phuong thirc xét tuyén thang.

Hoc sinh yéu cau Al tinh toan tong chi phi (hoc phi 4 nim + sinh hoat phi tai
cac thanh phé 16n). Piéu nay giup phu huynh va hoc sinh c6 sy chuan bi chii dong,
tranh rai ro dut giy hoc tp do 4p luc kinh té. Pbi v6i hoc sinh 16p 10 va 11, myc
ti€u cua du toan tai chinh khong phai la 4n dinh con s tuyét ddi,viec biét trude 10
trinh chi phi gitip cac em c6 thém dong luc hoc tp va giup phu huynh c6 ké hoach
chuan bi nguén luc dai han, ddm bao 10 trinh hoc tap khong bi dut gay vi Iy do
kinh té.

Budéc 4: Gido vién chii nhiém phé duyét va sy dong hanh ciia phu huynh

Pé dam bao tinh su pham, moi 1 trinh do Al dé xuat phai trai qua budc thao
luan 3 bén: hoc sinh (kién tao) — AI Mentor (tham véan) — gido vién & phu huynh

(phé duyét). Ban thiét ké cudi mdi nam hoc déu co phan xac nhin cia phu huynh



22
va gido vién chd nhiém, dam bao su déng thuan va cam két déng hanh cung hoc
sinh.

Giai phap 3 dong vai tro 1a ban d6 dan duong chién lugc giup giai phong gido
vién chu nhiém khoi viéc cung cap thong tin thu cong, chuyén dich vai trd tir ngudi
truyén tin sang ngudi phé duyét 10 trinh va dinh hudng tam 1y. Hoc sinh 16p 10A2
nho dé nang cao tinh chu dong va tinh than tu chiu trach nhiém véi tuong lai ctia

chinh minh.

Hinh 2.15. Ban thiét ké viét tay (cudi nim 16p 10) cta hoc sinh.

Hinh 2.16. Ban thiét ké trén canva (cudi nim 16p 10) cta hoc sinh.

Dbi v6i hoce sinh 16p 12 ndm hoc 2025-2026 (dbi twong chua cd qua trinh tich
lity ho so tir 16p 10), nén c6 huéng din cac em sir dung Mentor hudng nghiép theo

quy trinh hdi dép dir liéu. Thay vi phan tich mot hanh trinh dai, Mentor hudng
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nghiép s& tip trung giai quyét bai toan vé dich thong qua viéc hoc sinh nap dit liéu
diém sb 5 hoc ky gan nhét va cac thanh tich ca nhan dé trg 1y phac hoa nhanh chan
dung ning luc. Sau d6 Mentor hudng nghiép quét dit liéu thuc té dé tu van chon
phuong thirc xét tuyén (hoc ba, danh gia niang luc, tu duy hay diém thi tot nghiép)
va sap xép th tu nguyén vong dé tdi wu hoa co hoi trung tuyén. Va yéu ciu
Mentor huéng nghiép tinh toan téng chi phi 4 nim hoc (theo mirc hoc phi médi nhat
nam 2026) dé cac em thao luan cung phu huynh trudc khi dang ki nguyén vong.

Sau khi trién khai dong bo 03 giai phap, toi rat ra cac vu diém va han ché dé
tiép tuc hoan thién sang kién.

Vé wu diém ndi bat:

+ MJi hoc sinh c6 mot Mentor ) riéng biét, thau hiéu tirng td chat va gia tri
cot 18i dé thiét ké 10 trinh riéng.

+ Thay thé cac bai tric nghiém Iy thuyét kho khan bang viéc danh gia dya
trén san pham that an chira nhitng nang luc cta hoc sinh.

+ Al Mentor c6 kha ning cip nhat dir liéu thoi gian thuc vé ky thi theo thoi
gian thyc giup hoc sinh va phu huynh ludén c6 thong tin méi nhat va chinh thdng.

+ Ho so ning lyc s6 luu vét hanh trinh 3 nam THPT, tao nén tang virng chic
dé hoc sinh tu tin budc vao giang duong dai hoc. Pdi véi hoce sinh dang hoc 16p 12,
trong giai doan vé dich day ap luc, viéc tng dung Al khéng con 13 sy kham phé té
chat nhu 16p 10,rén luyén chuyén sau 16p 11 ma chuyén sang tinh chién luge, thuc
thi va ra quyét dinh.

Bén canh d6 van con nhirng han ché nhu: yéu cau hoc sinh va gido vién phai
c6 thiét bi két ndi Internet va ki nang CNTT co ban dé twong tac voi Al Nguy co
hoc sinh lam dung cong cu, v lai vao cac cau tra 101 san c6 cua Al

Tir d6 t6i dua ra cac bién phéap khic phuc sau:

+ Bién soan cam nang cdu lénh mau (Prompt handbook) véi cac hudng dan
thao tac chi tiét, tryc quan gitip hoc sinh khdi 10, 11, 12 déu c6 thé 1am chi cong
nghé.

+ Moi 16 trinh do AI goi ¥ déu phai qua su tham van va phé duyét cua gido

vién chu nhi€ém, ddm bao tinh su pham va thuc té.
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+ Uu tién cac san pham handmade dé dam bao hoc sinh phai hanh dong thyc,
khong ¥ lai vao cong nghé va sau d6 dua san pham 1én nhd AT Mentor tham dinh.

2.2. Tinh mai, tinh sang tao cua giai phap

Piém cot 161 tao nén tinh dot pha cua sang kién khong ndm & viée sir dung Al
don thuan, ma nim & viéc hinh thanh mot hé sinh thai Al ¢6 tu duy su pham. Sang
kién tao ra sy khac biét hoan toan so voi cac cong cu Al hudng nghiép dai tra

thong qua 4 tru cdt sang tao sau:

- Tur 1y thuyét cam tinh sang tham dinh thuc chimg. Trong khi cac cong cu Al
huéng nghiép dai tra hién nay (ChatGPT tu do, cac website tric nghiém) thudng
hoat dong dwa trén co ché xir Iy ngdn ngir tir nhitng gi hoc sinh ké, dan dén nguy
co dinh huong dua trén do tudng c4 nhan con trg Iy Al Mentor hudng nghi¢p
khong chi dung lai ¢ viéc tin vao 10i ndi, ma yéu cau hoc sinh cung cip minh
chimg thuc hanh da moén hoc (video, so dd tu duy, san phém du an...). Mentor
hudng nghiép tién hanh ddi chiéu cac san phdm nay vai bo tidu chi rubrics chuyén
mon dé xac thuc td chét that su, tim thay sy giao thoa giita s& thich 1y thuyét va

ning luc thuc té.

- Chuén hoéa dix liéu theo dic thu Gido duc Viét Nam va ky thi theo thoi gian
thuce, trong khi Al hién nay thuong thu thap dir liéu tu do, thiéu kiém chtng va 15
thoi, t6i da huan luyén Mentor hudng nghiép dya trén tryc tri thirc chuan gdm:
Sach tra ctru nghé nghiép (ILO) va Chuong trinh GDPT 2018. Pic biét, tro 1y
duoc ciu hinh dé thuc hién Google search nang cao, cap nhat hoc phi va bién dong

ma nganh cua ky thi theo thoi gian thyc.

- Dung tu duy hé thong thiét 1ap 16 trinh thay vi tu van don 1é, vi cac tng
dung hudng nghiép hién c6 chi giai quyét cac cau hoi roi rac tai mot thoi diém
(thuong 13 cudi cip). Trong khi d6 sang kién cua t6i di thiét 1ap mot 10 trinh co
tinh dong tAm va tuyén tinh xuyén sudt 3 nim THPT. Trg Iy Mentor huéng nghiép
két ndi dir lidu tir giai doan 16p 10 (nhan thirc) dén 16p 12 (quyét dinh), dam bao 16
trinh phat trién cua hoc sinh khong bi dut giy. Al déng vai trd nhu mot nguoi ban

d6ng hanh s biét rd qua trinh trudng thanh cia ting ca nhan.
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- Kién tao hd so ning lyc s6 co tinh ké thira, khong chi dwa ra 10i khuyén roi
két thuc, ma giup mdi hoc sinh 16p 10A2 xay dung mét hd so niang luc sé di dong.
Hb so nay luu trir moi phiéu xac thuc ning luc tir Mentor va minh chting san pham
thuc té. Pay 1a tai san ca nhan gitp hoc sinh tu tin khi tham van chuyén gia hodc

thuc hién cac phuong thirc xét tuyén dai hoc da dang hi¢n nay.

- Thiét 1ap vong tron an toan tao nén sy khac bi¢t 16n nhat gitra Al Mentor
huéng nghiép va cac cong cu Al hién nay 1 tinh kiém soat. Tro 1y nay hoat dong
trong mot vong tron an toan do gido vién thiét 1ap thong qua cac chi ddn hé thong
(System Instructions) nghiém ngit. Diéu nay dam bao rang moi dir liéu hoc sinh
nap vao chi duoc dung cho myc dich duy nhét 14 giai mé ning lyc va tu van hudng
nghiép, tuyét ddi khong bi khai thac thuong mai hay lam dung sai muc dich. PBay la

yéu t6 then chdt dé bao vé quyén riéng tu ctia hoc sinh trong méi trudng sd.
Bang 1: So sanh Al Mentor hudng nghi¢p voi Al dai tra

Tiéu chi

50 sanh Cong cu Al dai tra Trg ly AI Mentor hwéng nghi¢p

Logic Hoat dong theo co ché hoi - Tuan tha quy trinh 5 budc: thau cam - giai
sw pham dap don thuan. ma - thuc t€ - 10 trinh - soi chiéu.

ang lue Kho huan luyén ., 2 .. 4 NP
Naan e IVIong ,du? ¢ A WYl Thim dinh tryc ti€p qua tép dinh kém dya
tham danh gid san pham thuc t€ . ... ., . A A

. , : trén b0 ti€u chi rubrics chuyén mon.
dinh  cua hoc sinh.

c};@ t(;lflr Tf)ng hop tu do tir Internet, Truy xuat dit liéu ILO chinh théng va
.liyéu de€ 4o giac thong tin. Search cap nhat dit li¢u 2026 thuc té.

Kién tao 10 trinh riéng biét dua trén nang

Tinh ci Dua ra 16i khuyén chung luc thuc chirng qua mon hoc va qua hoat

nhan héa chung theo mau c6 san.

dong.
B;Odl:jt Nguy co khai thac théng tin Thiét l4p rao can bao mat, tuan thi dao duc
dire ca nhan trai phép. Al trong gido duc.

Viéc so sanh khong nham muc dich phii nhan cong nghé, ma dé khang dinh
rang trong giao duc, cong nghé chi thuc su ¢ gia tri khi né duoc thdi hon bang tur
duy su pham va duoc kiém soat bang nhitng ngudn dit liéu chinh théng. Sang kién

nay chinh 13 101 giai cho bai toan ca nhan héa gido duc trudc ap luc cua ky thi tot
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nghiép, danh gia ning luc tu duy va xét tuyén dai hoc, noi hoc sinh can mét ngudi
théy sb tan tAm hon 1a mot ¢d may tra 101 tu dong.

2.3. Kha ning nhéan rong ciia sang kién

Sang kién khong chi ding lai & mé hinh thyc nghiém hep ma s& hitu cac dic
tinh k¥ thuét va su pham cho phép trién khai ddng bd & quy mé 16n hon.

2.3.1. Kha nang nhan rong

Tinh kha thi ctia viéc nhan rong duoc chimg minh qua 3 dic tinh k§y thuat ¢t
161 sau:

+ Khac véi cac cong cu thong thudng, sang kién thiét 1ap mot bo Instruction
(chi dan hé théng) c6 kha nang tu phan hoa. Trg 1y Al dugc 1ap trinh dé tu dong
nhan dién bdi canh va yéu cau can dat (YCCP) riéng biét cho timg khéi 16p (16p
10: nhan thirc; 16p 11: rén luyén; 16p 12: quyét dinh). Didu nay giup hé thong van
hanh xuyén sudt ma khong can diéu chinh lai tép dir liéu (Knowledge base), giup
viée chuyén giao cong nghé giita cac khéi 10p tré nén tire thi. Sang kién khong chi
c6 gia tri xay dung nén tang lau dai cho khéi 10, ma con c6 kha ning hd trg chién
luge tic thoi cho khéi 12. Piéu ndy ching minh tinh linh hoat cia hé thng Al
Mentor huéng nghiép: Co thé bat dau ¢ bat ky thoi diém nao trong hanh trinh
THPT dé mang lai gia tri dinh hudng t6t nhét cho hoc sinh.

Viéc nhan rong sang kién cho cic dong nghiép trong va ngoai don vi vo
cung don gian. Ngudi st dung chi can truy cdp qua mot Gem link (lién két ciu
hinh d3 duogc t6i vu) 13 ¢6 thé s¢ hiru ngay mot chuyén gia Mentor s6. Toan b tu
duy su pham va kich ban huéng nghiép da duoc dong géi san trong Instruction,
giam thiéu t6i da sai s6t van hanh do trinh @6 CNTT khong dong déu cua gido vién.

Sang kién van hanh trén nén tang Al c6 sin, khéng phat sinh chi phi dau tu
ha téng. Diéu nay cho phép moi co s¢ gido duc, tir thanh thi dén nong thon, déu co
thé s6 hoa cong tac hudng nghiép mot cach binh dang va hiéu qua.

2.3.2. Pham vi anh hwéng

Sang kién khong chi hd trg 16p 10A2 truong THPT Xuan Truong B ma con
1a cong cu hd trg ddc luc cho cong tac tu van hudng nghiép cia nha truong va

duoc ap dung mang lai hi€u qua tai truong THPT Xuan truong va truong THPT
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Nguyén Truong Thuy, tinh Ninh Binh. Sang kién d tao ra mot quy trinh tham
dinh ning lyc thyc ching thdng nhat, giup chuin héa dir liéu hd so hoc sinh toan
truong trudc khi cdc em budc vao giai doan chon to hop mén hoc hoac chon nganh
nghé.

Sang kién mang lai mot giai phap tu vin ca nhan héa ¢ quy mo 16n. Viéc
nhan rong giai phap nay trén dia ban tinh s& gdp phan giam tai 4p luc cho hé théng,
d6ng thoi cung cap cho hoc sinh va phu huynh mot kénh tham chiéu dir liéu chinh
thdng, cap nhat.

Mo hinh hé sinh thai hudng nghiép s6 c6 kiém soat ndy cé trién vong trd
thanh mot tai liéu tham khao cho vi¢c rng dung Al an toan trong gido duc. La
chtrng minh cho viéc khi duoc huan luyén ding cach, Al c6 thé giup thuc hién hoa
muc tiéu gido duc hudng nghiép xuyén sudt, déng tim cua Chwong trinh GDPT
2018 mot cach thyc chat.

2.4. Hiéu qua ap dung, lgi ich thu dwoe tir sang kién

Sau thoi gian thyc nghiém tai 16p 10A2 truong THPT Xuéan Truong B, sang
kién da mang lai nhimg két qua co gi tri nhu sau:

- Hiéu qua vé mit khoa hoc:

Sang kién da thanh cong trong viéc s6 hoa va luong hoa cac tiéu chi dinh
huéng nghé nghiép theo yéu cau can dat cuia Chuong trinh GDPT 2018. Téi d tién
hanh khao st truéc va sau khi ap dung sang kién dwa trén 5 bién s doc lap, tinh
toan qua cong thirc diém trung binh cong va mirc do ting trudng.

MGoét 1a nhan thirc nhi€ém vu nghé nghi¢p (ILO), danh gid mirc do hiéu biét vé
nhiém vy thyc té va thach thirc ciia nghé muc tiéu theo chuan ILO.

Hai 1a kha nang ty nhan thirc nang luc, danh gid mic do tu tin vé sy tuong
thich giita t6 chat ban than véi yéu cau ning luc ctia nghé.

Ba la xay dung ké hoach 3 nim THPT, danh gid mic do hoan thién va tinh
thuc té cta 19 trinh hoc tap chi tiét cho 3 nim cép THPT.

Bon 1a dir liéu thi trudng va tai chinh nam 2026, danh gia mirc d6 nam bat

thong tin hoc phi, ma nganh va xu hudng lao dong tai Viét Nam nam 2026.
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Niam 13 ning luc t ra quyét dinh chon nghé, ddnh gid mac do ty tin khi Iya
chon hudng di hodc khi tham van ¥ kién chuyén gia/thay co.
Piém trung binh cong dugc tinh theo cong thirc:

Y- n.1+n,2+n,3+n,4+n.5
N

Trong do:
X 14 diém trung binh cua tiéu chi khao sat
N1 N2 N3, N4 N5 SO lwong hoc sinh Iya chon cac mtrc do tir 1 dén 5
1,2, 3,4, 5: s6 diém twong tng cua cac mirc do
N:tong s6 hoc sinh tham gia khao sat
Murc do tang trudng tinh theo cong thirc:
X2-X,

Mirc do tang trudémg (%) = =
1

X, :diém trung binh khao sat tai thoi diém trude khi ap dung.
X :diém trung binh khao sat tai thoi diém sau khi ap dung.

Bang 2: Két qua khao sat

STT Tiéu chi Pi¢m trung Pi¢m trung | Mirc d) ting
danh gia binh truwéc binh sau truong (%)
Nhan thirc nhiém wvu
1 nghé nghiép (ILO) 2.15 (£0.65) |4.35(*0.42) |+102.3%
Do chinh xac vé tu
2 nhan thire nfing luc 2.50 (£0.72) | 4.10 (£0.55) |+ 64.0%
Chat luong ké hoach 3
3 THPT 1.80 (£0.58) |3.95(x0.62) |+ 119.4%
4 D liew hi truong va 1.25 (£0.45) | 3.65 (£0.70) |+ 192.0%
tai chinh nam 2026 ' ' ' ' '
Ning luc tu ra quyét
S dinh chon ngh 2.30 (£0.68) | 4.25 (£0.48) |+ 84.8%

S6 liéu cho thdy muc do ting truéng manh nhat nim & tiéu chi 4 (ting 192%).

Diéu nay khang dinh tro Iy AI Mentor huéng nghiép di giai quyét duoc sy thiéu
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hut théng tin thuc té vé hoc phi va thi trudng lao dong nim 2026 — mot rao can 16n
ma phuong phap huéng nghiép truyén théng chua thé cap nhat kip thoi.

Ti€u chi 3 c6 muc tang truong 119.4% minh chung cho hi€u qua cua tinh
ning thim dinh san pham thuc té. Mentor khéng chi dua ra 16i khuyén chung
chung ma da gitip mdi hoc sinh xay dung duge mot 10 trinh riéng biét, co tinh kha
thi cao dua trén chinh nang lyc thuc ching cta cac em.

Su ting truong dong bo trén tit ca 5 tiéu chi > 3.5 1a minh ching cho tinh
hiéu qua cua chu trinh hudéng nghiép 3 giai doan két hop tro 1y Mentor hudng
nghiép. Piém s ting truong ¢ 16p 10 1a ting truong vé mit phuong phap, khong
phai ting truong vé do chac chan chon duge nghé. Hoc sinh biét cach dung ILO dé
d6i chiéu nang luc v6i bat ky nghé nao. Biét cach dung san pham thyc té (video,
anh) dé chimg minh minh c6 hop véi nghé d6 hay khong. Ké hoach 1p 10 1a cho
nghé A. Néu d6i sang nghé B, hoc sinh da c¢6 sin khung dé lap lai rit nhanh. Hoc
sinh biét cach tim hiéu thong tin tai chinh nam 2026. Pay 1a k¥ ning tra ctru dir
liu. Néu c6 thay d6i & 16p 11 chinh 13 biéu hién cao nhat ctia nang luc tu ra quyét
dinh dua trén dir 1i€u, thay vi nhim mét chon dai.

- Hiéu qua vé mit Kkinh té:

Sang kién mang lai gid tri kinh té truc tiép va gian tiép thong qua viéc tdi wu
hoa chi phi gido duc va ngué)n luc lao dong. Thuc té hién nay, mot bd phan phu
huynh c6 diéu kién thudng phai ty bo chi phi c4 nhan dé thué cac chuyén gia hodc
mua cac goi dich vu tu van huéng nghiép chuyén sau bén ngoai (thudng co mirc
phi tir vai triéu dén hang chuc triéu déng). Sang kién nay cung cap mot chuyén gia
Mentor sd ¢6 ning luc tham dinh va dir liéu chinh théng, gitip moi hoc sinh, khéng
phan biét diéu kién kinh t&, déu dugc tiép can voi mot chuyén gia hudng nghiép
riéng mién phi théng qua nén tang cong nghé so.

Viéc Al Mentor gitip du bdo murc hoc phi va 16 trinh dao tao giup gia dinh c6
su chuin bi tai chinh viing vang. Quan trong hon, viéc xac thuc nang luc thuc
chung gitp hoc sinh chon dung nganh ngay tir dau, tranh lang phi hang trim triéu
d6ng tién hoc phi va thoi gian néu hoc sinh phai bo hoc gitra ching hodc chuyén

nganh do chon sai nguyén vong.
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Giai phap gitp gido vién chi nhiém tiét kiém thoi gian 1am viée truc tiép
thong qua viéc ty dong hoa céac khau tra ctru ma nganh, cap nhat hoc phi va phan
hdi cac cau hoi 1ap lai ctia hoc sinh. Thoi gian nay duogc tai dau tu vao viéc nang
cao chit luong day hoc chuyén mén va cac hoat dong quan 1y 16p hoc khac, ting
chét luong gido duc.

- Hi¢u qua x4 hoi:

Sang kién mang lai nhitng gia tri nhan van va tac dong tich cuc dén cong dong
giao duc:

+ Giam thiéu sy lo au, méng lung ciia hoc sinh trude ky thi tét nghiép THPT.
Chuyén d6i trang théi tir lo so that nghiép sang chu dong kién tao 10 trinh.

+ Dir li€u thuc chung tor AI Mentor huéng nghiép giip hoc sinh c6 can cu
khoa hoc dé thuyét phuc phu huynh vé lya chon nghé nghiép ctia minh, tir d6 giam
thiéu xung dot thé hé trong viéc dinh hudng twong lai.

- Hiéu qua khac:

+ Sang kién gop phan thuc hién muc tiéu chuyén d6i s6 ctia nganh Gido duc,
bién Al thanh mot trg 1y su pham déc luc.

+ Gitp d6i ngil gido vién chil nhiém ning cao ning luc diéu phdi cong nghé
va k¥ nang hudn luyén AL dép tmg yéu ciu cua ky nguyén 4.0.

3. Danh sach nhirng nguwoi tham gia ap dung thw

S6 | Ho va Ngay Noicong | Chirc | Trinh d¢ | Noi dung cong
TT| tén thang tac (hoac danh chuyén viéc hd tro
nam sinh | noi thuong mon
tri)
1 | Hoang | 04/11/1986 THPT Té pho | Thac si Ap dung tht
Van Nguyén | chuyén sang kién
Huy Truong mon
Thuy
2 Tran |22/10/1987 | THPT Xuan | Gido | Cunhin | Ap dung thir
Thi Truong vién sang kién
Dung

4. Thong tin can bao mat
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Bo ma 1énh gdc (Prompt instructions) chuyén siu cau hinh trén Gemini Gems
(dugc cung cip mot phan minh hoa trong phu luc dé danh gid, giir ban quyén thuat
toadn tu duy 161).

IV. Phan két luin

Khac véi cac cong cu Al tro chuyén thong thuong, trg 1y Al Mentor hudng
nghiép duoc xay dung trong sang kién nay 1a mot hé théng duoc huan luyén bang
k¥ thuat Prompt Engineering trén nén tang Gemini Gems. Thong qua viéc thiét 1ap
bd quy tic ing xur thdu cam va nap ngudn hoc liéu chuan tir TS chic Lao dong
Qudc té (ILO), sang kién da tao ra mot nguoi ddng hanh chuyén mén giap hién
thuc hoa chi truong day hoc phan hoa va ca nhan hoa theo tinh than Chuong trinh
GDPT 2018.

Két qua thuc nghiém cho thay, khi Al dugc kiém soat bang tu duy su pham va
dir liéu thuc ching da kién tao mot 19 trinh tuong lai khoa hoc, minh bach va c6
tinh kha thi cao. Du vay trong thoi dai s, cong nghé 13 cong cu, sy dinh huéng cua
ngudi thay mai 14 linh hon cua gido duc.

3.2. Bai hoc kinh nghiém

Tir qué trinh trién khai thuc té tai 16p 10A2, t6i rat ra nhimg bai hoc kinh
nghiém quy bau cho viéc ung dung Al trong trudng hoc:

Chét luong dit licu dau vao quyét dinh gia tri dau ra, viéc nap cac hoc li¢u
chinh théng (ILO, Chuong trinh GDPT 2018) va thiét 1ap kich ban diéu hudng
(Instruction) 1a diéu kién tién quyét dé Al hoat dong an toan va chinh xac, tranh
hién tugng 4o gidc thong tin.

Thuc chiing quan trong hon 1y thuyét, Al chi thuc su c6 gia tri khi n6 dugc
dung dé thim dinh cac san pham thuc té ciia hoc sinh. Viéc d6i chiéu giita két qua
trac nghiém va hanh dong thuc té gitp hoc sinh tu tin hon vao ning luc ban than.

Tri tué nhan tao khong thay thé tri tué cam xtic, Al Mentor dong vai tro xu 1y
dir liéu va goi ¥ 10 trinh, nhung su thau cam, khich 18 va két ndi ca nhan cia ngudi
gido vién chu nhiém van 1a ¢t 16i dé giup hoc sinh vuot qua nhitng khing hoang
tam 1y trong qué trinh chon nghé.

T6i viét sang kién nay hudng dén nhitng thé hé hoc sinh khong chi gidi vé

chuyén mon ma con thau hi€u gia tri nhan sinh. Cac em s€ hi€u minh 1a ai va lam
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diéu minh gi6i dé mang lai gia tri cho doi. Téi mong mubén Mentor hudng nghiép
ma t0i xay dung s& trao guri that nhiéu gia tri dén mdi hoc sinh trong qua trinh str
dung.

3.3. Kién nghi va dé xuat

Pé sang kién duoc trién khai rong rai va phat huy t6i da hiéu qua, t6i xin dua
ra cac kién nghi sau:

> Dbi v6i Ban Giam hiéu nha trudng:

Tao diéu kién dé gido vién chu nhiém va gido vién bd mén duogc tiép can, tap
huan sau hon vé k¥ thuat prompt Engineering va cach huan luyén Al chuyén biét.

Xay dung kho dir liéu san pham hoc sinh tap trung dé lam ngudn minh ching
thuc chuing cho cong tac hudng nghiép toan truong.

> Db voi S& Gido duc va Pao tao:

Xem xét viéc xay dung mot Hé sinh thai hudng nghiép sé dong bod cho toan
tinh dua trén cac md hinh Al c6 kiém soat.

T chic cac dién dan, hoi thao vé tng dung Al trong huéng nghiép dé gido
vién c6 co hoi chia sé cac Gem Link va bd cdu 1énh mau, gitip binh dang héa co
hoi tiép can cong nghé hudng nghiép cho hoc sinh & cac khu vuce kho khan.

Khuyén khich viéc s6 hoa hd so ning luc hoc sinh xuyén sudt 3 nim THPT
dé phuc vu cong tac xét tuyén va dinh hudng nghé nghiép dai han.

T61 xin cam doan moi thong tin néu trong Ban mo ta 1a trung thuc, dung su
that, khong sao chép, vi pham ban quyén va hoan toan chiu trach nhiém truéc phap
luat./.

XAC NHAN CUA CO QUAN/ Ninh Binh, ngay 06 thang 5 nam 2026
PON VI AP DUNG SANG KIEN Tac gia sang kién
(ky tén, dong ddu) (Ky va ghi ro ho tén)

Hoang Thi Thu
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CAC PHU LUC
Phu luc 1: Link Mentor huéng nghiép trong Gemini Gem dé sir dung
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Phu luc 2: Huéng dan sir dung Mentor hudng nghiép
1. Cung cip dir liéu dau vao
DPé Mentor c6 thé ap dung dung yéu cau can dat cia Bo Gido duc va Pao tao
cho tung do tudi, cac em can ludn bat dau cudc hdi thoai bf?lng:
+ Khdi 16p hién tai: (L6p 10, 11 hay 12).
+ Trang thai cam xuc: Em dang cam thiy thé nao? (Hao hing tim hiéu, ap
luc tir gia dinh, hay dang mong lung khong biét chon khdi thi nao?).
+Rang budc tai chinh: Mirc hoc phi gia dinh c6 thé dap tmg (Vi du: Duéi 30
triéu/nam, hodc khong gioi han).
+ Khu vuc mubn hoc tap: (Béc, Trung, hay Nam) dé Mentor cap nhat diém
chuan va thi truong lao dong sét thuc té nhat.

2. Quy trinh giai ma niing lwc theo tirng khoi 16p

Khoi l6p | Nhiém vu trong tim ciing Mentor Muc tiéu hwéng téi

HIEU MINH: chi ra dic diém tinh cach,

quan diém song va cac diém manh/y€u cua
o , . , Xac dinh phong cach ca
Lop 10 | ban than. Gui két qué trac nghiém; tham
_ g . nhan va tu duy tich cuc.
dinh nang khi€u qua cac bai tap trén 16p;

Tim hiéu 5 nhém nghé 16n caa ILO.

HIEU NGHE: Nhan dién htng tha, so
truong cu thé lién quan dén nghé nghiép | Lap ké hoach phat trién
Lép 11 | twong lai. Poc k¥ mé ta nhiém vu cta cac | nang luc cdt 18i cho nghé
nghé muc tiéu; Chon khdi thi (A, Al, | dachon.

D...); Rén luyén ning luc bd sung.

CHOT NGUYEN VONG: Péanh gia su|Ra quyét dinh chon
truong thanh, phdm chat y chi va dam mé | truong, chon nganh va sin
Lop 12 . » . 2 . .
bén bi. Phan tich di€ém thi; sap xép nguyén | sang tdm thé vao thi

vong; thim dinh hd so xét tuyén sém. truong lao dong.

3. Giri san pham thue té dé thAm dinh td chat
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Dung chi néi bang 161, hiy giri cho Mentor mé ta hodc ndi dung cac san pham
em da lam (bai viét, tranh v&, mé hinh, video clip...). Mentor s€ dua trén bd ticu
chi chuyén mén dé phan tich t6 chat ctia em:

+ San pham vin ban: danh gia tu duy logic, sy thau cam va kha ning ngdn
ngt.

+ San pham hinh anh: danh gia tu duy khong gian, tham m¥ va do ti mi.

+ San pham video/thuyét trinh: dédnh gia sy tu tin, k§ ning ké chuyén
(storytelling) va k¥ nang k¥ thuat.

+ San pham khoa hoc/ky thuat: danh gia tinh chinh xac va kha ning giai
quyét van dé thuc té.

4. Chi dong yéu ciu birc tranh nghé nghiép thue té

Khi quan tdm dén mot nghé, dumg chi hoi vé mirc lwong. Hiy yéu ciu Mentor
cung cap thong tin chi tiét tir tép dit liéu nghé nghiép 2026:

+ Nhiém vu chi yéu: nhimg viéc em s& phai 1am hang ngay (dé biét c6 thuc
su hop khong).

+ Théch thtrc va kho khan: nhitng goc khudt cia nghé ma it nguoi noi toi.

+ Lo trinh tai chinh: Mentor sé& tinh todn giup em tong chi phi (hoc phi +
sinh hoat phi) dwa trén 16i séng em chon.

5. Ludn soi chiéu véi muc dich song (Ikigai)

Sau mdi phuong 4n Mentor dua ra, cac em hiy danh thoi gian tra 101 01 cau
hoéi quan trong ma Mentor ddt ra. Cau hoi nay gillp em nhin sau vao h¢ gia tri ca
nhan, dam bao nghé nghi¢p em chon khong chi dé kiém séng ma con mang lai su
hanh phiic bén viing.

Vi du vé cach bit dau:

"Chdao Mentor, em la hoc sinh 16p 11 & Pa Nang. Em dang thdy
khd dp hee vi gia dinh mudn em hoc Ngdn hang nhwng em lai thich vé.
Tai chinh nha em ¢ mikc trung binh. Em giri Mentor xem ban thiét ké
do 16p em vira lam, nho Mentor phan tich t6 chdt va goi ¥ 16 trinh phil
hop giup em nhe!"

CAC CAU LENH MAU PE BAT PAU (PROMPTS)
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» Nhoém Prompt: Gidi ma ban than

Prompt 1: “Em vira lam test Holland va c6 két qua 1 nhom [Tén nhom,
vi du: X& hoi & Nghién ctru]. Mentor hiy tra ctru trong Sach tra ctru nghé
nghiép xem nhiing nghé nao tai Viét Nam thudc su giao thoa ctia hai nhom
nay?”

Prompt 2: “Em thich 1am viéc véi [con ngudi/may moc/sé liéu]. Mentor
hay liét ké cac nhom nghé twong tng trong sach va cho em biét nhimg ning
luc bo sung nao em nén rén luyén ngay tir bay gio?”

> Nhém Prompt: Trai nghiém & thim dinh

Prompt 3: “(Tai 1én anh mot du an/bai v&/bai viét) Pay 1a san phdm em tdm
dic nhat hoc ky nay. Mentor hdy phan tich t6 chat cia em qua san pham nay va két
nbi né véi mot nghé cy thé trong nhém [tén nhom nghé] cia 1LO.”
> Nhém Prompt: Tim hiéu chi tiét nghé nghiép

Prompt 4: “Em dang phan van gitra nganh [Nganh A] va [Nganh B]. Mentor
hay dua vao muc Mo ta nghé va Nhiém vu chu yéu dé so sanh thuc té cong vi¢e
hang ngdy cua hai nghé nay tai Viét Nam gitip em.”

Prompt 5: “Dé tré thanh mot [tén nghé], Sach tra ciru nghé nghiép yéu cau
nang luc thiét yéu la gi? Em nén tham gia cau lac bo hay hoat dong ngoai khoa nao
& trudong dé bodi dip nang luc d6?”
> Nhom Prompt: Thiét ké con dwong hoc tip

Prompt 6: “Em mudn theo dudi nghé [Tén nghé]. Theo dit liéu, con dudng
hoc tdp ndo 13 tdi wu nhét tai Viét Nam (Pai hoc, Cao dang hay sau Pai hoc)?
Mentor hiy goi y mot vai trudong dao tao tiéu biéu duoc nhic dén trong sach.”

Prompt 7: “Mentor hiy 1ap cho em mot ban dd k§ nang (Skill Map) danh
cho 16p 11 dé chuan bi cho ky thi [PGNL/Tu duy] vao nim sau, bam sat khdi
nganh [Tén khdi nganh]. «
> Nhém Prompt: chét nganh va kiém tra do phu hop

Danh cho nhiing ban con phan van hoac mudn xac nhan lai lya chon truge khi

lam ho so.
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Prompt 8: “Mentor hiy tra cru trong 'Sach tra ciru nghé nghiép' vé nganh
[Tén nganh]. Cho em biét mé ta nhiém vu thuc té hang ngay ctia nghé nay 1a gi va
nhitng ning lyc thiét yéu nao em can c6? Em mudn biét minh c6 thyc su phu hop
v6i thuc té cong viée d6 khong.”

Prompt 9: “Em thich nhom nganh [Tén nhom, vi du: Phan tich - Logic]
nhung chua biét chon nghé cu thé nao. Dua trén dir liéu cua ILO va B6 GD&DT,
Mentor hdy goi ¥ cho em 3 nghé trién vong nhat trong nhom nay tai Viét Nam kém
theo yéu cau vé hoc van tdi thiéu.”
> Nhom Prompt: Chién thuit chon trudng va béc hoc

Danh cho viée dinh vi diém dén dya trén nang luc hoc tap va muc tiéu nghé
nghiép.

Prompt 10: “Em du dinh theo dudi nganh [Tén nganh]. Dya trén muc Con
duong hoc tap trong tai liéu, Mentor hay phan tich giip em: V&1 nganh nay tai Viét
Nam, em nén wu tién hoc dai hoc hay cao ding nghé dé sém gia nhap thi truong
lao dong? Hay néu wu diém cta timg lya chon.”

Prompt 11: “Mentor hay liét ké danh sach cac truong dao tao uy tin nganh
[Tén nganh] tai [Khu vuc: Mién Béc/Nam] duoc nhic dén trong dit liéu
Knowledge. Hiy két hop Google Search dé cip nhat gitp em phuong thirc xét
tuyén méi nhat ndm 2026 cua cc trudng nay.”
> Nhém Prompt: Phén tich két qua thi

St dung sau khi c6 diém thi thi, thi Panh gia nang luc (PGNL) hoic thi Tu
duy.

Prompt 12: “Em vira c6 két qua thi [Tén ky thi] voi sé diém 1a [Diém sd].
Véi mire diém nay va thé manh & cac mon [Liét ké mon], Mentor hay dbi chiéu véi
cac nhoém nghé trong sach dé tu van xem em c6 kha ning trang tuyén vao cdc
truong Top hay nén chon céc truong & ngudng an toan hon?”

Prompt 13: “Pay 1a pho diém thi tot nghiép dy kién ciia em. Mentor hay
déng vai chuyén gia chién luogc, giup em sip xép tht tu nguyén vong 1, 2, 3 vao
cac truong c6 dao tao nganh [Tén nganh] sao cho vira bam sat udc mo, vira dam

bao kha nang do cao nhat.”
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> Nhém Prompt: Tham dinh ho so niing luc
Danh cho xét tuyén sém hodc sin hoc bong.

Prompt 14: “(Tai tép bai luan/Portfolio) Mentor hiy tham dinh gitp em hd
so nay. Nhirng thanh tich va k§ ning em thé hién trong dy c6 khép véi niang luc
thiét yéu ctia nganh [Tén nganh] ma ILO d3 mo ta khong? Em nén nhin manh
diém nao dé gay an tuong véi hoi dong tuyén sinh?”

Luu y cho hoc sinh khi str dung cac Prompt nay:

Cang chi tiét cang tt, thi hoi vé diém sb hodc s& thich, hiy cung cap con sb
cu thé dé Mentor phén tich chinh xac.

Céac em nén hoi thém: “Nhitng thach thuc hay kho khan nao thuong gap
trong nghé nay theo mo ta chuyén gia?” dé c6 cai nhin da chiéu.

MOT VAI LUU Y NHO

Khi giri san pham cho AI nhan xét, hdy gti san pham do chinh tay em lam
dé nhan dugc danh gia chinh x4c nhat vé t6 chat ban than.

Mentor chi phan héi khi em dit cdu hoi. Pung ngan ngai tim su vé nhiing
ban khodn hay ca nhirng ndi s khi chon nghé.

Mentor 13 ngudi cung cap dit liéu va goi y. Em méi chinh 13 ngudi cam 14i

va chot ha ban thiét ké cudc do1 minh.
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Phu luc 3: Rubric tiéu chi danh gia

Nguyén tic cau hinh phan hdi: Moi két qua tham dinh xuét ra cho hoc sinh

phai dugc trd vé dudi dang van ban cau trac gom 3 phan 10 rét:

Ghi nhan diém sang: Chi rd minh chimg cu thé trong san pham thé hién su

vuot troi.

Phan tich t6 chat an: P61 soat mirc do dat dugc védi cac nhém ma tinh cach

Holland (R, I, A, S, E, C) va Tri thong minh da dang.

Goi ¥ dinh huéng nghé nghiép: Dé xuit danh muc nganh nghé bam sat tiéu

chuan ctia T6 chirc Lao dong Qudc té (ILO).

A. Poi v6i San pham Viin ban (Bai luin, nhat ky, kich ban)

Ti€u chi | Mirc dj: Mirc do: Mirc do: Mikc do: Twong
tham dinh | XUAT KHA PAT CAN CO thich
SAC 24-2.0 (19-1.5 GANG hwéng
(3.0-2.5 diém) diém) (<15 nghiép
diém) diém) | (Holland &
Nghé
nghiép)
Tiéuchil: |[BO  cuc|Céu trac bai|Bai viét c6 |Luan diém | Nhom
Tuduy |gdm 3| viét 1 rang, |y tudng | mo hod; bai | Nghién ctru
logic & | phan du ¥; cac luan | nhung cach | viét khong | (I):Phu hop
Cau tric | mach lac; | diém hop 1y |sip xép | 1& bd cuc; | cac nganh:
hé thong |hé thdéng | nhung minh|luan diém | 1ap luan | Nghién ctru
(Trong s6: | luan diém | chung di kém | con 1on | mang tinh | khoa hoc,
35 diém) r0 rang; | chua thuc su | x0n; mdi | cam  tinh, Luat su,
dan ndi bat hodc | lién két | thiéu can ctr | Phan  tich
ching con dan trai. gitta  céc | thuc té. dir ligu,
thue té doan  van Nha  triét
sic  bén; con roi rac. hoc.
cac cau
chuyén ¥
tuy nhién,
khong rap
khuon.
Tiéu chi2: | St dung |Bai viét c6|Noi dung|Van phong | Nhdm X&
Tritu¢ |ngdn tur | cadm xUc; cach | mang tinh | hoi hot; | hgi (S):Phu
cam xdc | gidu hinh | dién dat tréi|liét ké su | khong thé hop cac
(EQ) & |anh, chdy  nhung | viéc tho | hi¢én  duogc | nganh: Tam
Po thau | truyén chua tao dugc | rap; chua | goc nhin ca | 1y hoc, Gido
cam cam diém nhén | boc 10 duogc | nhan hay su | vién,
(Trong s: | himg; thé | hodc an tuong | thé gidi nodi | thadu  hiéu | Chuyén
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3.5diém) |hién sy |manh cho | tAm hay sy | tam ly trong | vién nhén
thu hiéu | nguoi doc. déng cam | noi dung. su, Cong
sdu  sdc v6i chu dé. tac xa hoi.
tam ly
con nguoi
hogc  bdi
canh xa
hoi dat ra.
Tiéu chi3: | Von  tir | St dung ding | Mic 16i | Sai ngt | Nhom Nghé
Ban sic | vung ngit phap, dién | dién dat | phap thuat
ngon tir & | phong dat 10 rang; | hoac ldp tu | nghiém (A):Phu
Sang tao | phu, sic |von tir & muc | nhidu; ciu | trong; dién | hop cac
(Trong so: | sao;  sir|an toan, chua | vin dai | dat lung | nganh: Nha
3.0 diém) dung linh | c6 su dot pha | dong, dién | cung; von | béo,
hoat cac | trong cach dit|dat dé gdy |tr  nghéo | Copywriter,
bién phap vén deé. trung 1ap, | nan, han | Bién kich,
tu tir; van nham chan. | ché. Chuyén
phong c6 vién truyén
ca  tinh thong.
doc dao
riéng biét.

B. D6i v6i San pham Hinh anh (Tranh vé, thiét ké, anh chup)

Tiéu chi Murc do: Murc do: Murc do: Murc do: Twong
thim dinh | XUAT | KHA 24- | PAT(1.9- | CANCO thich
SAC (3.0- | 2.0diém) | 1.5diém) | GANG (< huwéng
2.5 diém) 1.5 diém) nghiép
(Holland &
Nghé
nghiép)
Tiéu chi 1: | Ap dung Bdcuccan |Cacyéutd |Sailéch Tri thong
Tw duy xuét sic cac | d6i, d& nhin; | hinh anh hoan toan minh
khong quy luat xac dinh sap xép vé ty 1 Khong
gian & B6 | hinh hoc dugc chu thé | ngdu nhién; | khong gian; | gian:Phu
cuc thiét | (1/3, ddi chinh - phu | bd cuc bi bd cuc 16n | hop cac
ké (Trong | xtimg, diém |rd rang lodng hodc | x0n, thiéu | nganh: Kién
s0: 3.5 tu); ty I¢ cac | nhung ty 1¢ | qua day tinh toan trac, Thiét
diém) khdi hinh d6i chd chua | dic, chua gay roi mat | ké ndi that,
can doi; that su hai lam noi bat nguoi xem. | Quy hoach
diéu hudng | hoa. dugc thong d6 thi, Thiét
mat nguoi diép cot 16i. ké vi mach.
xem hoan
hao.
Tiéu chi 2: | Phdi mau | Mau sic hai | St dung | Mau sic | Nhém Nghé
Tham my | theo nguyén | hoa; tuy | qua  nhiéu | hdn  loan; | thuat
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thi giac & | tic khoa | nhién cach | mau sic | phdi  mau | (A):Phu

Khoa hoc | hoc rd rét; | phéi mau |xung  dot|sai quy tic | hop cac

phéi mau | mau sic | con  truyén | hodic  mau | gdy khoé | nganh:

(Trong sb: | truyén  tai | théng, chua |sic quia mo | chiu  cho | Thiét ké do

3.5diém) |chinh xac |tao duoc su |nhat; chua nguoi xem | hoa, Thiét

tam  trang, | but pha hay | thé hién | hodc khong | ké thot
tao ra 4n|nhan  dién|dugc y d6 | an nhap véi | trang, My
tuong  thi | doc dao. truyén tai. | nodi  dung | thuat ung
giac  manh san pham. | dung.

mé.

Tiéu chi 3: | Cac duong | San pham San pham | San phdm | Nhom

P) ti mi & | nét, thong | hoan thién & | c6 ¥ tudng | cau tha, Nghiép vu

Quaén tri | tin, s6 lieu | mirc kha; nhung nét | hoan thién | & K¥ thuét

dir liéu dugc hoan | cac thong tin | v&/dudng dé dang; (C&

(Trong sb: | thién chi chinh duwoc | cit con thd; | cAu triic R):Phu hop

3.0 diém) | tiét, tinh cham chut xudt hién thong tin cac nganh:

X40; san nhung mot nhiéu chi chép va, Kiém toan,
pham chin | vai chi tiét | tiét thira thiéu Chinh sira
chu, hoan nénconbi |chwadugc |nghiém tac. | anh chuyén
hdo, khong | bo qua. t6i wu. nghiép,
16i thira. Quan ly
kho luu tra.
C. Dbi v6i San phim Video/Thuyét trinh (Video clip, file PowerPoint)
Tiéu chi Murc do: Murc do: Murc dg: | Mirc do: Twong
thim dinh XUAT | KHA 24- | PAT (1.9 | CANCO thich
SAC (3.0- | 2.0 diém) -1.5 GANG (< | huéng
2.5 diém) diém) 1.5 diém) nghiép
(Holland
& Nghé
nghiép)

Tieu chi 1:| Giong no6i | N6i 0 rang, | Poc  tai | Noi vap | Nhom

Thén thai & truyén mach lac; tu | liéu hodc | nhidu; Quan Iy

Nang Iwe | cam, kiém | tin trudc | slide qué | khong dam | (E):Phu

biéu dat | soat tot toc | ddm  d6ng; | nhiéu; nhin  vao | hop cac

(Trong  s6: | d0; ngon | tuy nhién ctr | giong ndi | ngudi xem; | nganh:

3.5 diém) ngir co thé | chi con hoi|nhé hoic |biéu cam |Quan  tri
tu  nhién; | cing  hodc | qua do  cung, | kinh doanh,
tuong tac | giong nodi doi | nhanh; thu dong | Lanh dao
béng mét | chd con déu |ditu  bd | hodc so sét. | du an, PR,
(eye- déu. con lung Chuyén
contact) tung, ¢ d¢ vién d6i
xuét sic. khi  biéu ngoai.

dat.
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Tiéu chi Kich ban|R& rang vé|Pi thang |Noi dung|Tri thong
Ky nghé ké|co tinh | cOt truyén va | vao  ndi | r0i rac, lan | minh Giao
chuyén huéng mé | thong  diép; | dung theo | man; ngudi | tiép:Phu
(Storytelling) | dau 16i | cdu trac bai | cach 1iét | nghe hoan | hop cac
(Trong  s6: | cudn; dan | hop Iy nhung | ké thong | toan khéng | nganh:

3.5 diém) dit logic | cach dan dit|tin  kho | hiéu dugc | Marketing,
qua  cac|con truyén | khan; thong diép | Giam  ddc
cao  trao; théng, thiéu | thiéu sy |cbt 160 ma sang  tao,
thong diép | yéu t6 bat|két  ndi|sian pham |Pao dién,
két  thic | ngo. cam  xdic | muén T6 chiic sy
dong lai, v6i nguoi | truyén tai. | kién.
cd stc anh nghe.
huong sau
sic.

Tiéu chi Cit ghép | Sur dung | San pham | Chat luong | Tri  thong

Ky thuat | hinh thanh  thao|c6  hién | 4m minh Ky

dan dung & |anh/slide |phin mém | tuong thanh/hinh | thuat:Phu

Cong nghé | mugt ma; | (CapCut, rung anh qué | hop cac

s6 (Trong s6: | Am thanh | Canva); am |lac/16i k¥ |thdp;  cit | nganh: K¥y

3.0 diém) cdn bang | thanh 1o | thuat; am | ghép  1di | su dung
khong tap |rang;  hi¢u |thanh bi|gdy  giat | phim, Bién
am;  hiéu | ung chuyén lan tap | lag; lam | tap vién am
ung hinh | canh hop ly | am; slide | dung hiéu | thanh, San
anh  bam |nhung con |thiét  ké|Gng lam rbi | xudt  noi
sit va bo | co ban. qua nhiéu | ndi dung. dung so.
tro cho ndi chir, font
dung. bi 16i.

D. Poi véi San pham Khoa hoc/K¥ thuéit (M6 hinh, doan code, thi nghiém)

Ti€u chi | Mirc do: Mirc do: Mirc do: Mikc do: Twong
thim dinh | XUAT | KHA (24- | PAT(1.9-| CANCO thich
SAC (3.0 | 2.0 diém) 1.5 diém) | GANG (< hwéng
-2.5 1.5 diém) nghiép
diém) (Holland &
Nghé
nghiép)
Tiéu chi 1: | Tuyét d6i | San pham van | M6 hinh San pham | Nhém Thuyc
Tinh tuan thi | hanh dung van hanh khong the | té &
chinh xdc | quy trinh | nguyén 1y, két | con chap van hanh; | Nghiép vu
& Ky an toan k¥ | qua chinh xac; | chon; thi sal quy R &
nghé van | thuat/pho | tuy nhién thao | nghiém cho | trinh C):Phu hop
hanh ng thi tac xir 1y d6i | két qua co | nghiém cac nganh:
(Trong s6: | nghiém; | chd chwa phai |saisb16n; | trong giy K¥ su co
3.5diém) | mo hinh |13 t6i wu nhat. | quy trinh mat an khi, Dugc
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hoat dong thuc hién toan; hu si thuc
tron tru; con mot vai | hong cdu hanh, Ky
khong co thiéu sot tric nguyén | thuat vién
sai sot ky nho. 1y. phong
thuat. nghi¢m.
Tiéu chi 2: | San phim | C6 muc tiéu San pham | San phim | Tri thong
Twduy | giai quyét | giai quyét vin | mang tinh | hoan toan | minh

giai quyét | truc tiép, | dérd rang mo phong | Iy thuyét Logic-Toan
van dé¢ | hiéuqua |nhung giai lai Iy thuyét | suong; hoc:Phu
thwe t6 | mot "bai | phap duara c6 san; tinh | khong co hop céc

(Trong so: | toan" thuc | con mang tinh | tng dung gia tri thuc | nganh: K¥

3.5 diém) | té trong 16i mon, chua | thuc tién hanh hay su hé thong,
cudc séng | c6 nhidu diém | vao doi giai quyét | Nha sang
hodc hoc | moi. song chua | batky nhu | ché, Bac si
tap; co r0 rang. cdu ndo cua | ngoai khoa,
tinh cai thue té. Lap trinh
tién dot vién.
pha.

Tiéu chi 3: | CAu tric | San pham sip | San pham | Thiét ké Nhom K¥

T6i wu mo hinh | xép dé nhin; | thiét ké con | chép va, thuat &

héa & gon gang, | tuy nhién viéc | cong kénh; | mat my Nghién ctru

Thim my | tiétkiém | t6i wuhodachi | giao dién quan; cau (R & I):Phu

ky thuiat | nguyén phi vat liéu kho st triic hé hop cac

(Trong so: | vat liéu hodc tai dung; tén thong 16n nganh:

3.0 diém) |tdida;hé |nguyénvan | nhiéu tai x6n, khong | Quan Iy
thong hanh chua that | nguyén/vat | cé tinh chudi cung
thiétké | su ti da. liéu khi van | dong bo tmg, Nha
tinh gon, hanh. gifra cac bo thiét ké
c6 tinh phan. cong
thAm my nghi¢p, K¥
cong su moi
nghiép truong.

Cao.
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Phu luc 4: Phiéu khao sat qua google form

KH;ig SAT DANH GIA NANG LUT BINH HUGNG
NGHE NGHIEP

B 7 U = ¢«

Chaio coc eml BE 4dy deng 16 ins phdt tndn 3 ndm THPT phi kap shdt, cac am hiy Src hils danh gia mie
a8 tur tin oba bde thin 6 v08 cdc il dong durds T3y Thang ddnh gid: T - 28 thdlo; 2 - Thin; 3 + Trung &vth; 4
Can; 5 - RdE caa

Thingtin cie em oumg o0 58 13 mguyiin §du 08 oo I Al Mantor hrdmg rghido thiga o 1 frink pidd fridn phi
Feop nham vol rdmg am.

HID WA TEN*

VEn bén cdu trd 16 ngln

F]

Danh ga nang e dinh bardng nghe nghiép theo yéu ciu cin dat cua Cheong timh GOPT
20E

S ®au Ridu n.

Sy phil hiop md

Chat heong kE .

O Btu thi frrd.

R ndmg ra ooy
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